
セカンドキャリアの 
お片付け 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

整理収納アドバイザー 石渡知里  ×  終活アドバイザー 酒井範子 

終活するなんてまだ早い！？いえいえ、そんなことはありません。 

定年前と後では生活していくうえで必要なモノに変化があります。 

捨てるのがゴールじゃない！持ち物を見直して人生の振り返りをしてみませんか？ 
 

 

 

 

 

 

 

 

●お問い合わせ・お申し込み● 

電話、FAX またはメールにてお申込みください。 

(担当：イシワタ) 

主催：~人とモノとの関係をより良くする～ヒトモノラボ 石渡知里  https://www.hitomonolab.com/ 

11/26(月) 

横須賀市生涯学習センター(まなびかん) 

日時：11/26(月) 10：30～11：30 

場所：生涯学習センター（まなびかん）第 3 学習室 

定員：30 名 

参加費：500 円 

締切：11/24(土) 

11/28(水) 

逗子市市民交流センター 

日時：11/28(水) 10：30～11：30 

場所：逗子市市民交流センター 第 5 会議室 

定員：30 名 

参加費：500 円 

締切：11/26(月) 

電 話 → 050-5326-8334 

F A X → 045-330-0979 

メール → info@hitomonolab.com 


